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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

на 2022-2023 учебный год  
  

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

детского сада № 75 комбинированного вида Кировского района Санкт-

Петербурга  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Санкт-Петербург 2022  
 



Пояснительная 

записка к 

календарному 

учебному графику 

на 2022-2023 

учебный год  
  

     Календарный учебный график определяет продолжительность учебного года, сроки 

перерывов в организации образовательной деятельности, продолжительность недели, сроки 

проведения праздничных и традиционных (для конкретного ДОУ) мероприятий. Календарный 

учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие 

требования к организации образовательного процесса в 2022-2023 учебном году в ГБДОУ 

детский сад № 75 Кировского района Санкт-Петербурга.  

  Календарный учебный график на 2022-2023 учебный год разработан в соответствии с:  

- п. 9 статьи 2, п. 10 статьи 13 Федерального Закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»;  

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».  

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее:  

- режим работы ДОУ;  

- продолжительность учебного года;  

- количество недель в учебном году;  

- сроки проведения мониторинга достижения детьми результатов освоения 

Образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 5 

Кировского района Санкт-Петербурга;  

- праздничные дни;  

- работа ДОУ в летний период.  

  

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

образовательной программы дошкольного образования предусматривает организацию 

первичного, промежуточного и итогового мониторинга. Мониторинг проводится в режиме 

работы ДОУ, без специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, 

индивидуальной работы с детьми.   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



  

Регламентирование образовательного процесса на 2022-2023 учебный год  

  

Начало учебного года  01.09.2022 г.  

Окончание учебного года  31.08.2023 г.  

Дополнительные дни отдыха, связанные с 

государственными праздниками  

04.11.2022  

с 02.01.2023 по 06.01.2023  
23.02.2023-24.02.2023  

08.03.2023  
01.05.2023  

08.05.2023-09.05.2023  
12.06.2023  

Продолжительность учебной недели  5 дней  

Продолжительность учебного года (количество полных недель) - 51, в том числе 6 недель летнего 

оздоровительного периода:  

I полугодие  II полугодие  

Продолжительность 

полугодия  

Число 
недель  

(полных)  

Дополнительные 

дни отдыха  
Продолжительность 

полугодия  

Число 
недель  

(полных)  

Летний 

оздоровительный 

период  

с 01.09.2022 г.  

по 30.12.2022 г.  
17  с 31.12.2022 г.  

по 08.01.2023 г.  
с 09.01.2023 г.  по 

31.08.2023 г.  
34  с 01.06.2023  по 

31.08.2023  

  

  

Содержание  Возрастные группы   

  2-3 года 3-4 года  4-5 лет  5-6 лет  6-7 лет  

Количество 

возрастных групп в 

каждой параллели  

2 1  1  3 1  

Продолжительность 

учебного года  
 01.09.2022 г. – 31.08.2023 г.  

Адаптационный 

период  
01.09.2022 г. – 

15.09.2022 г. 

       

Первое полугодие  01.09.2022 г. – 30.12.2022 г.  



Второе полугодие  09.01.2023 г. – 31.08.2023 г.  
Летний озд. период  01.06.2023 г. - 31.08.2023 г.  
Продолжительность 

учебного года с 

летним периодом  

51 неделя  

Продолжительность 

учебной недели  
5 дней   

Продолжительность 

занятий  
(образовательной 

деятельности)  

Не более 10 минут   

Не более 15 минут  

  

Не более 20 минут  

  

Не более 25 минут  

  

Не более 30 минут  

Продолжительность 

перерыва между 

занятиями  

  

Не менее 10 мин  

Режим работы в 

учебном году  
Пятидневная рабочая неделя.   

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством Российской 

Федерации.   

Продолжительность работы 12 часов ежедневно, с 7.00 до 19.00  

  

  

Летний оздоровительный период работы ГБДОУ детский сад № 75 Кировского района Санкт-Петербурга осуществляется с 

01.06.2023 г. по 31.08.2023г. 

В летний период ГБДОУ детский сад № 75 Кировского района Санкт-Петербурга работает по графику, определенным отделом 

образования Кировского района Санкт-Петербурга.  

Во время летнего периода с 01.06.2023 г. по 31.08.2023 г. проводится образовательная деятельность физкультурно-оздоровительной 

направленности, а также педагогами проводятся спортивные игры, праздники, музыкальные праздники, развлечения на свежем воздухе, 

исследовательская, опытно-экспериментальная, художественная деятельность по образовательным областям, увеличивается 

продолжительность прогулок.  

 

Сроки проведения системы мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной 

программы дошкольного образования:  

• 19.09.2022 - 30.09.2022  

• 24.04.2023-12.05.2023  



В период проведения мониторинга и в адаптационный период занятия (образовательная деятельность) проводятся с использованием 

диагностического инструментария, организуется совместная образовательная и самостоятельная деятельность в режимных моментах в 

соответствии с календарным планом.  

Регламентирование образовательного процесса на период учебной недели: - пятидневная рабочая неделя, с 

понедельника по пятницу; - режим работы групп:  

* группы общеразвивающей направленности с 07.00 до 19.00;  

- выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством Российской Федерации.  
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